
 
 

 

KALENDARZ WYDARZEŃ 
wrzesień 2025 – lipiec 2026 

 

SZKOLENIA POGŁĘBIAJĄCE ROZUMIENIE MODELU NARM  

Dzień pogłębiający NARM . Sesja 

demonstracyjna z omówieniem 
online 

6.09.2025 

godz.10:00-12:30 

dr Aleksandra 

Chybicka-Myszka 

Primary and secondary emotions  

(in English) 
online 

11.10.2025 

10:00-13:00 CET 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

NARM INTRO –  warsztaty wprowadzające 

do Dwuletniego Zaawansowanego Szkolenia 

Klinicznego NARM 

online 
22–23.11.2025 

10:00-16:30 

Dr med. Beate 
Leisse 

Dzień pogłębiający NARM . Dwie sesje 

demonstracyjne z omówieniem i superwizją 
Wrocław 

29.11.2025 

godz 10:00-17:00 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

Przeciążony terapeuta: od działania do 

bycia w relacji z klientem.  

Webinar i warsztaty superwizyjne 

online 
13-14.12.2025  

10:00-14:00 

dr Marta 
Kochan-Wójcik 

Wokół dynamiki narcyzmu .  

Warsztaty superwizyjne 
online 

31.01.2026 

godz. 10:00-14:00 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

Narcissistic dynamic. Webinar and 

supervision (in English) 
online 

1.02.2026 

10:00-14:00 CET 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

NARM INTRO –  warsztaty wprowadzające 

do Dwuletniego Zaawansowanego Szkolenia 

Klinicznego NARM 

online 
14–15.02.2026 

10:00-16:30 

Dr med. Beate 
Leisse 

Sobota z NARM - III edycja online 
7.03.2026 

10:00-16:30 

Dr med. Beate 
Leisse 

Wykorzystanie dotyku w pracy z 

traumą złożoną .  

POZIOM PODSTAWOWY - warsztaty 

Wrocław 
21-22.03.2026 

godz. 10:00-18:00 

 dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

O psychosomatyce w terapi i  traumy. 

Webinar i warsztaty superwizyjne 
online 

11.04.26 

godz. 10:00-16:00 

dr Marta 
Kochan-Wójcik 

Wykorzystanie dotyku w pracy z 

traumą złożoną .  

POZIOM ZAAWANSOWANY - warsztaty 

Wrocław 
6-7.06.2026 

godz. 10:00-18:00 

  dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

Sobota z NARM - IV edycja online 
4.07.2026 

10:00-16:30 

Dr med. Beate 
Leisse 

Dwuletnie Zaawansowane Szkolenie 

Kliniczne NARM 
hybryda Start wiosna 2026! 

Dr med. Beate 
Leisse 

 
Więcej informacji pojawi się wkrótce na naszej stronie Internetowej: sttr.pl/szkolenia/  

i w mediach społecznościowych: Instagram i FB 

https://sttr.pl/szkolenia/
https://www.instagram.com/sttr.pl/
https://www.facebook.com/StowarzyszenieTerapeutowTraumyRelacyjnej/
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OTWARTE SUPERWIZJE GRUPOWE ONLINE 

SUPERWIZJA grupowa w 

podejściu NARM 

piątki godz. 12:00-14:00  

5.09.2025, 10.10.2025, 21.11.2025, 12.12.2025,  

30.01.2026; 27.02.2026, 20.03.2026,  

10.04.2026, 15.05.2026 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

SUPERWIZJA grupowa z 

zakresu terapii traumy 

złożonej i terapii par 

czwartki godz. 11:00-13:00  

Trauma z łożona:   

18.09.25, 20.11.25, 15.01.26, 23.04.25, 18.06.26 

Terapia par: 16.10.25, 18.12.25, 12.02.26, 21.05.26 

 dr Marta 
Kochan-Wójcik 

Group supervision with role-
playing the client (in English) 

3.09.2025 

16:00-18:00 CET 

dr Aleksandra 
Chybicka-Myszka 

 

SZKOLENIA Z ZAKRESU DYNAMIKI PARY I TERAPII PAR 

Para w koluzji . Terapia Pary z 

doświadczeniem traumy złożonej. 
online 

20.09.2025  

10:00-16:00 CET 

 dr Marta 

Kochan-Wójcik 

When Two Carry a Wound – Working with 

Couples in the Context of Complex Trauma  

(in English) 

online 
25.10.2025 

10:00-16:00 CET 

 dr Marta 
Kochan-Wójcik 

Pragnienie i  lęk  - jak trauma złożona wpływa 

na bliskość i intymność w parze. 

Webinar i warsztaty superwizyjne 

online 
17.01.2026 

10:00-16:00 

 dr Marta 
Kochan-Wójcik 

Transgeneracyjna trauma a dynamika pary Wrocław 
13-14.06.2026  

10:00-17:00 

 dr Marta 

Kochan-Wójcik 

 

SPOTKANIA INTEGRUJĄCE SPOŁECZNOŚĆ STTR  

Tematyczne spotkania 

onl ine integrujące 

społeczność STTR . 

Inicjatywy, pomysły, plany, 

goście, Q&A (nieodpłatne) 

czwartki godz. 19:00-20:00 

18.09.25, 20.11.25, 15.01.26, 23.04.25, 18.06.26 

 dr Marta 

Kochan-Wójcik 

poniedziałki godz.19:00-20:00 

 27.10.25, 15.12.25, 16.02.26, 9.03.26, 11.05.26 

dr Aleksandra 

Chybicka-Myszka 

 

Więcej informacji pojawi się wkrótce na naszej stronie Internetowej: sttr.pl/szkolenia/  

i w mediach społecznościowych: Instagram i FB 

https://sttr.pl/szkolenia/
https://www.instagram.com/sttr.pl/
https://www.facebook.com/StowarzyszenieTerapeutowTraumyRelacyjnej/

