Program Konferencji

,Wspodtczesne podejscia w psychoterapii traumy relacyjnej

i kompleksowej”
Wroctaw, 24-25.05.2025

24.05.2025 (sobota):

9:00 - 9:30: Rejestracja uczestnikow
9:30 - 9:45: Otwarcie Konferencji

9:45 - 11:30 - Wyktady

11:30 -

11:50 -

13:30 -

14:30 -

16:10 -

16:30 -

How to work with C— PTSD? The difference between shock and developmental trauma - an
introduction [Jak pracowac z C-PTSD? Réznice miedzy trauma szokowa a trauma rozwojowg —
wprowadzenie; wyktad bedzie prowadzony w jezyku angielskim z ttumaczeniem na jezyk
polski] —dr med. Beate Leisse, prywatna praktyka terapeutyczna, Essen

Wypadania i pekniecia - wptyw traumy wczesnodzieciecej na rozwoj — perspektywa
psychodynamiczna — Katarzyna Cwirko-Kusztan, Harmony-Med, Wroctaw

11:50: Przerwa kawowa

13:30 - Wyktady

Terapia poznawczo-behawioralna 0séb dorostych doswiadczonych traumq wykorzystania
seksualnego - dr Agnieszka Nomejko, Instytut Psychologii, Uniwersytet Wroctawski

O traumie relacyjnej w kontekscie terapii par — dr Marta Kochan-Wajcik, Instytut Terapii Par,
Stowarzyszenie Terapeutéw Traumy Relacyjnej, Wroctaw

14:30: Przerwa obiadowa

16:10 - Wyktady

Jak umyst radzi sobie z doswiadczeniami niemozliwymi do przyswojenia? - dr hab. Igor
Pietkiewicz, prof. Uniwersytetu Ignatianum w Krakowie

Zastosowanie dotyku w terapii traumy rozwojowej — dr Aleksandra Chybicka-Myszka,
Stowarzyszenie Terapeutéw Traumy Relacyjnej, Wroctaw

16:30: Przerwa kawowa

17:30: Panel Dyskusyjny:

Integracja modeli terapeutycznych w leczeniu traumy kompleksowej

Panelisci: prof. UAM dr hab. Ewa Karmolinska-Jagodzik, dr hab. Igor Pietkiewicz prof.
Uniwersytetu Ignatianum w Krakowie; dr Agnieszka Nomejko, dr Marta Kochan-Wdjcik, dr
Magdalena Czub, dr Magdalena Stawicka

Moderatorka panelu: dr Aleksandra Chybicka-Myszka



25.05.2025 (niedziela):
9:30 - 9:45: Otwarcie drugiego dnia konferencji

9:45 - 11:30: Wyktady
e Developmental Trauma Disorder — kompleksowe podejscie do diagnozy i terapii w ujeciu B. van
der Kolka - dr Magdalena Czub, prywatna praktyka terapeutyczna, Poznan
e Od traumy szokowej do traumy rozwojowej w psychoterapii mtodziezy — dr hab. Ewa
Karmolinska-Jagodzik, prof. Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

11:30 - 11:50: Przerwa kawowa

11:50 - 13:35: Wyktady
o  Weczesne zranienia w rozumieniu dynamiki i leczeniu traumy ztoZzonej. Refleksje z obserwacji
niemowlgt i obszaru wczesnej interwencji. — dr Magdalena Stawicka, ZERO-PIEC Fundacja na
rzecz zdrowia psychicznego matych dzieci, Poznan
e Trauma relacyjna i kompleksowa z perspektywy pracy terapeutycznej z dzie¢mi i ich rodzicami
— Beata Ptazewska, prywatna praktyka terapeutyczna, Wroctaw

13:35 - 14:40: Przerwa obiadowa
14:40 - 15:30: Wyktad:
e Doswiadczenia traumatyczne a zachowania suicydalne - dr Joanna Krawczyk, Instytut

Psychologii Uniwersytetu Wroctawskiego

15:30 - 16:00: Podsumowanie i zakonczenie Konferenciji.
16:00: Zamkniecie Konferenc;ji
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